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INFORMATIONEN ZUR TAGESKLINIK BUTZBACH

Liebe Eltern,

Ihrerseits besteht Interesse, dass lhre Tochter/ Ihr Sohn in unserer Tagesklinik aufgenommen wird. Um
Sie bei lhrer Entscheidung zu unterstiitzen, méchten wir lhnen noch einige wichtige Informationen tber
unsere Einrichtung geben.

Die Tagesklinik ist eine medizinische Einrichtung, in der Kinder mit psychischen Stérungen bzw.
auffalligen Verhaltensweisen behandelt werden.

Das Therapieangebot umfasst eine multimodale psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung,
spezielle Angebote fiir Teilleistungsschwachen und Ergotherapie. Um Ihrem Kind bei seinen Problemen
helfen zu kénnen, sind wir zudem auf eine intensive Mithilfe von lhnen als Eltern angewiesen. Das
Behandlungskonzept der Tagesklinik setzt damit eine enge Zusammenarbeit zwischen Therapeuten
und Elternhaus voraus, eine Grundvoraussetzung sind hierflr regelméRige — 14-tagige bis sogar
wochentliche — Elterngesprache mit Ihnen als Vater und Mutter.

Ist Ihr Kind schulpflichtig, besucht es, soweit nicht andere Absprachen getroffen sind, die benachbarte
Ballhausschule (Schule fir Kranke). Es ist hilfreich, wenn die Heimatschule bereits von lhnen als Eltern
Uber eine bevorstehende Aufnahme lhres Kindes in unserer Tagesklinik informiert wird. Unabhéngig
hiervon wird sich auch die Ballhausschule mit der Heimatschule lhres Kindes zum Informations-
austausch in Verbindung setzen.

Als medizinische Einrichtung unterliegen wir der Schweigepflicht. Auskinfte an Dritte bzw. von Dritten
kénnen deshalb nur mit Ihrer ausdriicklichen Genehmigung weitergegeben bzw. eingeholt werden.

Falls Sie Ihr Kind nicht selber bringen oder holen kénnen bzw. die Benutzung offentlicher Verkehrsmittel
aufgrund der Erkrankung oder des Alters Ihres Kindes nicht mdglich ist, kann die tagliche An- und
Abfahrt mit einem Krankentaxi erfolgen. Hierzu sollten Sie bereits vor Behandlungsbeginn die
Fahrtkostenlibernahme bei Ihrer Krankenkasse beantragen. Wenn |hr Kind mit dem Taxi beférdert wird,
ist es wichtig, dass Sie das Taxiunternehmen immer rechtzeitig informieren, falls lhr Kind aus
irgendeinem Grund nicht mitfahrt.
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Wie arbeiten wir in der Tagesklinik?

Padagogisch arbeiten wir auf der Basis des Triple P-Konzeptes (www.triplep.de), das auch die Welt-
gesundheitsorganisation empfiehlt. In der Psychotherapie liegt der Schwerpunkt auf verhaltens-
therapeutischen Methoden. Im Rahmen des Triple P-Konzeptes wenden wir im Umgang mit schwerem
Problemverhalten die ,Stille Zeit* und die ,Auszeit” an. Hierlber informieren wir sie im Vorgesprach
genau. Vielen Eltern bieten wir dartiber hinaus die Teilnahme an einem Triple P-Elterntraining an. Hier
werden Ursachen fir kindliche Verhaltensstorungen sowie Methoden, um eine gute Beziehung zum
Kind zu erhalten vermittelt. AuRerdem lernen Eltern hier, angemessenes Verhalten zu fordern, mit
Problemverhalten besser umzugehen und Risikosituationen vorauszuplanen.

Wie sieht unser tagesklinischer Ablauf aus?

Die Tagesklinik ist Montag-Freitag von 07:30 bis 16:30 Uhr gedffnet. lhr Kind wird bei uns mit einem
Frahstick, einem Mittagessen sowie einem Nachmittagsimbiss versorgt. Es bendtigt daher kein
Proviantpaket.

Gleich bei Aufnahme klaren wir mit Ihnen, wer der feste Ansprechpartner lhrer Tochter/ lhres Sohnes
ist. Zudem erhéalt Ihr Kind einen Therapieplan, in dem Schulzeit und die Zeiten fir Hausaufgaben-
betreuung, Einzel- und Gruppentherapie festgelegt sind.

AuRerdem mdchten wir Sie mit einigen allgemeingiltigen Regeln innerhalb unserer Tagesklinik vertraut
machen, die einen moglichst reibungslosen Ablauf gewéhrleisten sollen:

1. Fur die therapeutische Behandlung in der Tagesklinik ist es aufR3erordentlich wichtig, dass keine
Unterbrechung der Behandlung erfolgt. Daher sind in der Tagesklinik die Schulferien auch
Behandlungszeiten. Hierauf mochten wir ausdricklich hinweisen, damit Sie entsprechend
vorausplanen konnen.

2. Was ist, wenn lhr Kind wahrend des Tagesklinikaufenthalts einen fieberhaften Infekt oder eine
maoglicherweise ansteckende Durchfallerkrankung entwickelt? Sollte lhr Kind wegen eines
hochfiebrigen Infekts oder einer mdglichen ansteckenden Erkrankung im Bett bleiben mussen,
bitten wir Sie, die Tagesklinik um 7:30 Uhr am Morgen des entsprechenden Tages zu informieren
und auch entsprechend das Taxiunternehmen, das Ihr Kind in die Tagesklinik bringt. Kleinere
Bagatellbeschwerden teilen Sie uns bitte mit, damit wir lhr Kind hier entsprechend arztlich
untersuchen und ggf. weitere Schritte initiieren kénnen. Wir weisen Sie darauf hin, dass auch
waéhrend eines tagesklinischen Aufenthalts das Aufsuchen eines ambulanten Arztes i.d.R. von der
Kasse nicht ibernommen wird und Sie deswegen ggf. diese Untersuchung dann selbst bezahlen
mussten.

3. Da wir Schwierigkeiten unter den Kindern vermeiden wollen und auch fiir Beschadigung oder
Verlust keine Haftung Ubernehmen kénnen, missen wir streng darauf achten, dass die Kinder keine
eigenen Spielsachen, SuRigkeiten oder Geld mitbringen. Uns ist ferner daran gelegen, dass die
Einrichtungsgegenstéande in der Tagesklinik sorgsam behandelt werden. Bitte unterstiitzen Sie uns
in unseren Bemuhungen, indem Sie |hr Kind eindringlich auf diese Notwendigkeit bzw. Regeln
hinweisen.

4. Falls lhr Kind hier ein Medikament erhalt, das Sie auch zu Hause bendétigen, fordern Sie dieses bei
Bedarf bitte telefonisch oder schriftlich friihzeitig bei uns an.

5. Was benétigt lhr Kind in der Tagesklinik? Bitte geben Sie Ihrem Kind Hausschuhe, einen
Sportbeutel (saubere Turnschuhe, Sporthose und T-Shirt), einen Malkittel (mit Name beschriftet)
sowie Wechselkleidung (Unterwésche, Socken, T-Shirt, Hose, Pullover) mit. Im Sommer geben Sie
bitte zusatzlich eine Sonnenkappe und im Winter Mitze, Schal und Handschuhe mit. Fir die Dauer
seines Aufenthaltes erhdlt Ihr Kind zur Aufbewahrung seines Eigentums ein Garderobenfach. Wir
erheben hier ein Aktivitatengeld von 15 €. Wenn die Summe fir Ihr Kind aufgebraucht sein sollte,
wilrden wir uns wieder an Sie wenden.

Fur weitere Auskinfte stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfligung.
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